
Az alapos munka már az elôkészületeknél kezdô-

dik: az applikáció elôtt fontos a szemkörnyék,

a szem és a szempillák letisztítása, hiszen bármi-

lyen, szabad szemmel akár láthatatlan zsír- vagy smink-

maradék lehetetlenné teszi a valóban tartós szempilla-

hosszabbítást. Mivel a szem környékén dolgozunk nagy

elôvigyázatosságra és kíméletes, ugyanakkor hatékony

szerekre van szükség.

Fontos a kis mikrokefék, applikátorok minôsége is, hiszen

csak szöszmentes termékek használhatók, amelyek csak

kevés anyagot szívnak magukba, nehogy az elôkészítés

során a vendég szemébe folyjon bármilyen anyag is.

Alapvető a minőség
A pontatlan munka, a helytelen applikáció, a gyenge

anyagminôség irritációt, adott esetben allergiát okozhat.

Elsôsorban a vendég biztonsága miatt ér-

demes odafigyelni arra, hogy olyan szere-

ket, applikációs technikákat alkalmaz-

zunk, melyek minimalizálják az irritációt.

A minôségi szempilla-hosszabbítás egyik

elengedhetetlen lépése, hogy az appliká-

ció elôtt egy speciális elôkészítô anyagot

(primer) vigyünk fel a szempillákra, mely

megfelelô fogadófelületet képez a ragasz-

tó számára. A ragasztó minôsége (de nem

csak az!) alapvetôen meghatározza az

applikáció tartósságát. A jó ragasztók le-

hetôvé teszik a szemenkénti 120-160

szempilla applikálását is, duplázó techni-

kával.

A minôségi ragasztó nem száradhat be.

A legújabb, legmodernebb ragasztók már

nem tartalmaznak aktív szenet, mert

az aktívszén-részecskék adszorbensként

mûködnek, ezért a ragasztót sûrûbben fo-

lyóvá és vastagabban száradóvá teszik.

Az aktív szén nélküli ragasztók flexibili-

sebbek, tisztábban, szebben lehet velük

dolgozni és az applikálás során nem tesz-

nek lehetôvé „semmilyen pontatlansá-

got”, mert nem fekete, hanem viola-

színûek és így jobban látható a stylist szá-

mára, ha az illesztésnél esetleg hibázott.

A ragasztót a minôségi applikáció során

egy speciális ragasztótálkán, cseppenkén-

ti elrendezésben kell tárolni, a Jade kôrôl

ugyanis kiderült, hogy kölcsönhatásba lép

a ragasztóval, így rontja a ragasztó tapa-

dási tulajdonságait.

Applikációs technika
A másik kulcskérdés maga az applikációs

technika. Ennek elsajátítása is sok gya-

korlást és alapost oktatást igényel, mert

bármilyen furcsa is, nem mindegy hogy

a pillát a ragasztóba milyen szögbôl, mi-

lyen mélyen mártja be a stylist, illetve

hogy milyen gyorsan húzza ki azt.

Otthoni ápolás
Végül, nem csak az applikáción múlik

a szempilla-hosszabbítás sikere. Fontos,

hogy a vendéggel az elsô applikáció elôtt

konzultáljunk, a szempilla-hosszabbítást

követôen pedig az otthoni ápolásra vo-

natkozó tanácsokkal és otthoni ápoló sze-

rekkel lássuk el. A pillasor tartóssága

szempontjából alapvetô például, hogy

a vendég a szempillák tisztántartásánál

speciálisan a szempilla-hosszabbításra ki-

fejlesztett sminklemosót használjon. Ha

mindezeket a lépéseket betartjuk, bizto-

sak lehetünk benne, hogy vendégeink elé-

gedetten térnek vissza az aktuális tölté-

sekre.

Szempilla-hosszabbítás

Amire ügyelni kell
A szempilla-hosszabbítás – ha szakszerűen végzik – egy nagy

odafigyelést, precizitást igénylő munka. Sokak számára egyszerűnek,

különösebb nehézség nélkül elsajátíthatónak tűnik, de nem az.
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Bőrközelben Bőrápolás

Horvat Krisztina �Xtreme Lashes vezető tréner,
nemzetközi oktató.


